


man jemals wieder nach Hause findet.
Man hat das Gefühl, dass man für immer
in der Wüste wandert - durstig und in
Erinnerungen an die Sicherheit des frü-
heren Ichs schwelgend.  Keine Angst,
das Zuhause ist nah - das war es immer.
Lassen Sie uns unsere persönliche
Reise nutzen, um nachzudenken.
Unwissenheit ist Glückseligkeit. Hätten
wir vorher alles gewusst, hätten wir
dann den ersten Schritt gewagt? Jede
Reise lässt uns den Geist der Torheit
erkennen. Keine Sorge, wir sind klüger
geworden auf dem Weg. Wir haben die
Reise mit dem ENTDECKEN  begonnen.
Wir waren tief in unsere Gedanken ver-
strickt - wir haben analysiert, gemessen,
sortiert. Davon erschöpft begannen  wir
zu TREIBEN - im Meer unserer Emotion-
en auf und ab schaukelnd. Wenn wir in
der Lage sind, unter die Oberfläche zu
tauchen - in die Tiefen unseres wahren
Selbst, dann haben wir die Gelegenheit,
unsere innere Ruhe zu finden. Egal, was
auch immer die Wellen an die
Oberfläche spülen - nichts davon  kann
uns außer Gefecht setzen, wenn wir im
Inneren gefestigt sind. 
Und nun WANDERN wir. Wir sind in der
Wüste. 

Liebe SpaRitualisten,

Nun… niemand hat behauptet, dass
diese Reise einfach werden würde.
Wenn Sie Ihre Reise bewusst erlebt
haben, werden Sie verstehen, dass Sie
passiv daran teilnahmen. So schwer es
manchmal auch war und so oft Sie auch
das Gefühl hatten nicht mehr aufstehen
zu können - Sie taten es dennoch. Die
besten Reisen sind immer diejenigen,
die einen weit weg vom Alltag führen,
die, auf denen man nicht sicher ist, ob

Dies ist der Ort, wo wir nun realisieren,
wie durstig wir sind. Uns dürstet es nach
einem besseren Weg, einem besseren
Leben und einer besseren Welt. Wir
WANDERN - Verschwommene Oasen
bieten uns kurz ein Zuhause. Wenn wir
den Ansatz haben, unsere Wünsche zu
stillen, erkennen wir die Oase - oder
zwei, oder drei - sie sind lediglich ein
Wunschbild unseres Geistes. Sie wirken
so real so viel versprechend - aber sie
sind nur eine Erfindung unserer Vorstel-
lung, sie existieren nicht wirklich. Sie
sind etwas, was wir durchlaufen müs-
sen, um näher an unser wirkliches
Zuhause zu kommen.
Wenn wir dann endlich Zuhause ange-
kommen sind, scheint  alles wie es mal
war. Ist es aber ist nicht.
Alles hat sich verändert, weil wir uns
verändert haben. Wir haben gelernt, uns
selbst zu akzeptieren, zu integrieren, zu
reinigen, zu verfeinern und wahrzuneh-
men - wir sehen jetzt alles klarer. Bis
das nächste Abenteuer beginnt.

Shel Pink

Aktuelle Presseübersicht:
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Wandern

abgewiesen werden darf) und verdin-
gen sich als Hirten. Sie verbringen ihr
Leben damit, ihr Vieh zu hüten und von
einem Ort zum anderen zu wandern, sie
folgenden bestimmten Wegen durch
enorm weite Teile der trockenen
Wüstenlandschaften, geführt von den
Sternen. Obwohl dieses Leben nach
westlichen Standards einen frühen Tod
zur Folge haben müßte, werden viele
Beduinen über 100 Jahre alt. Warum
auch nicht? Als Wanderer leben sie klar
und rein. Sie zeigen uns, dass uns das
Wandern, den Sternen folgen und eine
Reise durch die Dünen des Lebens ohne
Barrieren zwischen Himmel und Erde,
getragen durch Gemeinschaft und
Zusammenhalt im Blut liegt. Alles in
allem haben wir länger als Nomaden
gelebt, denn als sesshaftes ortsgebun-
denes Volk.
Meine Entscheidung, in der Wüste zu
meditieren, war sinnvoll. Ich hatte mir
gewünscht, in völliger Hingabe an unser
Universum existieren zu können, so weit
wie möglich fort von jeder Fürsorge in
einer Umgebung, die es mir erlauben

Den größten Teil dieses Jahres haben
wir uns in der alterwürdigen Kunst der
Wanderschaft geübt. Von der grünen
Pracht des Yosemite Tal bis hin zur end-
losen Sommerküste.
In dieser Saison befinden wir uns in der
Wüste, auf dem sonnenüberfluteten 
Spielplatz der Berber und Beduinen
deren gesamtes Leben vom ständigen
Wandern bestimmt wird.
Der Lebensstil der Nomaden hat etwas
Romantisches und beschäftigt unsere
Phantasie. Vielleicht es ist die Freiheit,
die sie nicht an einen bestimmten Ort
bindet oder vielleicht liegt es an der
Faszination der eng verbundenen Kultur
der Gemeinde. 
Unbeirrt durchqueren sie die rauen,
anstrengenden  und unbekannten Land-
schaften. Diese Aspekte des nomadi-
schen Lebensstils sind zweifellos inter-
essant. Hinzu kommt der Reiz, dass die
Beduinen es schaffen, mit den einfach-
sten Mitteln durch die Welt zu reisen. 
Sie sind bekannt für ihre Gastfreund-
schaft (es ist Teil des Beduinen
Glaubens, dass ein Reisender niemals

würde, mein ureigenes Wesen zu ent-
decken, jede einzelne Schicht abzustrei-
fen und mich mit nichts als meinem
eigenen Schatten als Gesellschaft
zurück zu lassen. 
Ich hatte mir gewünscht, von der kon-
struierten Hülle meiner alten Gedanken-
gänge befreit zu werden, aus dem dor-
nigen Schoß der Wüste hervor zu gehen
- mit einer frisch polierten, rosig ange-
hauchten Version meiner Selbst. Aber
das Meditieren funktionierte nicht so
gut. Ich fühlte mich frustriert, verloren.
Ein Teil von mir wollte fliehen, meine
Sachen zusammen suchen und heim
nach Los Angeles gehen.
Aber dann, irgendwie, auf diesem kah-
len Weg umher irrend, ausgesetzt in der
unwirtlichen Ödnis, hörte ich sie: die
Stimme der Beduinen, jenen Botschaf-
tern der Wüste, flüsterte im Wind: “Lass
los,” hauchte sie. “Du bist längst zu
Hause.”

Jennifer Sagiao



ProduktNeuheit

WANDER
Herbst/Winter Kollektion 2014. Nur für kurze Zeit!

MIRAGE
80510

OASIS
80515

NOMAD
80511

TAPESTRY
80512

ARROYO
80513

STARRY NIGHT
80514

Die SpaRitual Saisonkollektion "Wander" verfügt über 6 neue
matte Nagellackfarben, die uns durch das Reich der Wüste
führen. Stark pigmentiert, sonnig, geheimnisvoll.

Alle SpaRitual Nagellacke sind 100% vegan und frei von DBP,
Formaldehyd und Toluol. Die Nagellackflaschen aus recycleba-
rem Glas enthalten die patentierte PlumCap® Gummi-
Verschlusskappe. Sie ermöglicht das leichte Öffnen und einen
rutschfesten Griff beim Lackieren.

Wir bieten ein neues FSC-zertifiziertes und recyclebares
Display aus Karton.

18er (12+6 je 15 ml) Display Art.-Nr.: 81241

4-TEILIGES MINI-NAGELLACK KIT

Die  vier beliebten Nagellacke der Wander Kollektion in Mini-
Format haben genau die richtige Größe für einen nomadischen
Lebensstil und sind an die Farben der Wüste angepasst.

4 x 5 ml Art.-Nr.: 88821

Anregung zur Lackiertechnik “Wander” finden Sie unter
www.sparitual.de



20%
der Gewinne 

werden an 

Cancer Schmancer

gespendet.
IN PINK
Spezial Edition Kollektion - Brustkrebskampagne 2014

Die SpaRitual Spezial Edition "In Pink" 2014 beinhaltet  2 unserer beliebten Pink-Töne und eine neue Farbe, exklusiv für diese
Kollektion entwickelt. "Hope & Inspiration" ist ein zweifach verchromter, holografischer Glitter Nagellack in Pink. Helfen Sie
SpaRitual bei der Unterstützung zur Krebsfrüherkennung mit unserer In Pink Special Edition Kollection. 20% der Gewinne wer-
den an Cancer Schmancer gespendet. Die Mission dieser Stiftung ist es, das Hauptaugenmerk der Nationen auf die Heilung
und Früherkennung von Krebserkrankungen zu lenken. Prävention statt Behandlung ist das Ziel.

Wir bieten ein neues FSC-zertifiziertes und recyclebares
Display aus Karton.

12er (9+3 je 15 ml) Display Art.-Nr.: 81244

STRAWBERRY
FIELDS FOREVER

80137

HOPE &
INSPIRATION

80556
EXKLUSIVE 

FARBE!

IDYLLIC
80275

Katalog und Preise auf Anfrage!

SIGNATURE COLLECTION
Créme-Lack Sonderfarben

Bringen Sie Ihre farbenfrohe Seite zum Ausdruck 
mit den 6 neuen „SIGNATURE COLLECTION“
Créme-Lack Sonderfarben.

EXPANSIVE
80529

(NEON)

DAYDREAM
80533

FUSION
80532

VIVID
80530

PINK 
PREDICTION

80526
(NEON)

SYMMETRY
80524

JUBILEE
80527

(NEON)

15 ml



ProduktNeuheit

HOME
Herbst/Winter Kollektion 2014. Nur für kurze Zeit!

...Das Ende meiner Reise.

LIVING
80520

SEEKING
80516

HOME
80521

AUTHENTICALLY
80518

SPRIT
80517

FINDING
80519

Entdecken Sie die 6 neuen vielseitigen und  außergewöhn-
lichen Lacke der Home Kollektion. Nach den Legenden der
großen Nomaden, denen wir auf unserer Reise um die Welt
begegnet sind, ist es wieder Zeit, zu unserem wahren Selbst zu
finden. Der Weg war lang, aber die größte Distanz lag in unse-
rem Herzen. Diese Saison führt uns wieder nach Hause und ist
mit Erinnerungen, Lehren und Geschenken gefüllt. 
Zinn mit feinem Glitter, Lavendel- oder hell lila Schimmer mit
kühlen violetten Glanzschichten, ein nicht so traditionelles
Weihnachtsgold, rot und grün Glitzer - das sind die Farben, die
die Home Kollektion zu etwas Besonderem macht.

18er (12+6 je 15 ml) Display Art.-Nr.: 81242

Wir bieten ein neues FSC-zertifiziertes & recyclebares Display
aus Karton.

Anregung zur Lackiertechnik Wander finden Sie unter
www.sparitual.de



ProduktNeuheit

6-TEILIGES NAGELLACK HOLIDAY MINI KIT 

Das SpaRitual Holiday Mini-Kit besteht aus 6 unserer belieb-
testen Mini-Nagellackfarben - Hot Blooded, Golden Rule, Air
Head, Drop Dead Gorgeous, Crystal Waters und Surreal.
Ein perfektes Geburtstags- oder Weihnachtsgeschenk.

6 x 5 ml                                                        Art.Nr.: 88822

SIGNATURE-GESCHENK-SET

Verlangsamen Sie die Zeichen des Alterns. Beruhigen, nähren und schützen Sie die Hände und Füße vor kalter und trocke-
ner Luft. Das Signature-Geschenk-Set enthält eine Handprint® Hand  Salve und ein Sole Mate® Fußbalsam. Beide Produkte
regenerieren und verjüngen beanspruchte Hände und Füße in der Tiefe und machen sie spürbar weich und geschmeidig.

HANDPRINT® Hand  Salve

So funktioniert´s:

HONEYBUSH Extrakte - sorgen für einen herrlichen süß-
lichen Duft, gleichzeitig reparieren und fördern sie die natür-
liche Hautregeneration.

MARULA-ÖL - ist ein besonders seltenes  und hochwerti-
ges Öl, es versorgt die Haut mit wichtigen Vitaminen.

SHEA-BUTTER -  aus Fair Trade nährt die trockene Haut.

GRIFFONIA -  schützt vor Umweltbelastungen und freien
Radikalen.

SOLE MATE® Fußbalsam

So funktioniert´s:

BAOBAB-ÖL - beruhigt schmerzende Füße.

SHEA-BUTTER - aus Fair-Trade pflegt und nährt trockene
rissige Füße.

BIO-PAPAYA Extrakte - weicht verhornte Hautstellen auf
und macht sie spürbar zart.

TAMANU-ÖL - schützt die Haut durch die natürlichen anti-
bakteriellen Eigenschaften.

Art.Nr.: 84738
Handprint® 50 ml / Solemate® 100 ml

Katalog und Preise auf Anfrage!



Wie eine riesige Schneekugel, die sanft geschüttelt wird... Der
Schnee wirbelt durch die Luft, fällt wie ein Teppich auf den
Boden und setzt überall weiße Akzente. Wenn Sie über Ihren
Nagellack Snow Globe Top Effects lackieren, entstehen
Glitzerschattierungen  und kühle Effekte. Die Gestaltung der
Nägel erinnert an Frost und frisch gefallenen Schnee. Kreieren
Sie mühelos einen Ihrer Lieblings-Sparitual-Nagellacke mit
Snow Globe Top Effects zu einem winterlichen Look.

Anregung zur Lackiertechnik SNOW GLOBE TOP EFFECTS  fin-
den Sie unter www.sparitual.de

SNOW GLOBE TOP EFFECTS
ProduktNeuheit

12er Display (je 15 ml) Art.-Nr.: 87200

Wir bieten ein neues FSC-zertifiziertes & recyclebares 
Display aus Karton.

SNOW GLOBE
87004

STARRY WINTER
87005

FIRST SNOW
87006

BAMBUS-SCHALEN-SET
Das 9-teilige Bambus-Schalen-Set eignet sich sehr gut für das Anrühren
oder Mischen unserer Sparitual Produkte. 
Die Schalen passen perfekt zu der Natürlichkeit der SpaRitual Pflegeserie.



Katalog und Preise auf Anfrage!

SPA DIAMOND 2014

Am 31. Mai 2014 fand die Verleihung des 11. SPA Diamond Award im in der Kategorie SPA Hotel ausgezeichneten Kempinski
Hotel Das Tirol in Jochberg/Kitzbühel statt. Das Verlagshaus Busche prämierte auch in diesem Jahr wieder herausragende
Leistungen aus dem Beauty- und Wellness-Bereich. Das SpaRitual Body Serum war in der Kategorie Green Anti-Aging nomi-
niert.

BODY SERUM
Formuliert mit von Ecocert zertifizierten Bio-
Sonnenblumen-Sprossen. SpaRitual Body Serum
schützt, spendet Feuchtigkeit und vermindert
Altersflecken. Die Haut erhält einen seidigen Glanz
und ein strahlendes Aussehen.

Wirkung
Lupinien-Öl und Sonnenblumen-Sprossen-Öl enthalten natür-
liche Antioxidantien. Diese stimulieren die Zellproduktion der
Haut und verlangsamen den Alterungsprozess. Kollagen-
und Elastinaufbau werden gefördert. Die Hautstruktur wird
verbessert. Pfefferminz-Öl verbessert die Hautelastizität und
Festigkeit. Das Mandel-Öl durchfeuchtet die Haut. Feine
Linien und Falten können gemildert werden.

Anwendung
Massieren Sie das Body Serum sanft in die Haut ein.
Konzentrieren Sie sich auf Hauptbereiche wie Dekolleté,
Beine, Oberschenkel und Po.
Bei besonders trockener Haut, verwenden Sie anschlie-
ßend unsere Body butter oder eine unserer Lotions.

Was ist das Besondere an Sonnenblumen-Sprossen?
Es handelt sich um das gereinigte Extrakt von  Bio-
Sonnenblumen-Sprossen oder Jungtrieben. Dieses Öl hat
einen natürlich hohen Anteil an Vitaminen, Antioxidantien
und sekundären Pflanzenstoffen.



Willkommen in der 
exklusiven Welt von

CLOSE YOUR EYES®

INSTINCTUAL®

ägyptische Geranie – beruhigend

indonesischer Ingwer –

vitalisierend und anregend

Close your Eyes® Body Lotion
228 ml Art.-Nr.: 86310 / 976 ml Art.-Nr.: 86314

Close your Eyes® Body Oil
228 ml Art.-Nr.: 86600 / 976 ml  Art.-Nr.: 86604

Close your Eyes® Sugar Scrub
228 ml Art.-Nr.: 86220 / 1814 g Art.-Nr.: 86224

Close your Eyes® Bath Salts
218 g Art.-Nr.: 86410 / 1814 g Art.-Nr.: 86414

Close your Eyes® Fragrant Mist
228 m I Art.-Nr.: 86710

Close your Eyes® Soak Tonic
228 ml Art.-Nr.: 86450 / 976 ml Art.-Nr.: 86454

Instinctual® Body Lotion
228 ml Art.-Nr.: 86320 / 976 ml Art.-Nr.: 86324

Instinctual® Body Oil
228 ml Art.-Nr.: 86610 / 976 ml Art.-Nr.: 86614

Instinctual® Fragrant Mist
228 ml Art.-Nr.: 86720

Intinctual® Scrub Masque
228 ml Art.-Nr.: 86110 / 1745 ml Art.-Nr.: 86114

Instinctual® Sand Scrub
228 ml Art.-Nr.: 86240 / 1745 ml Art.-Nr.: 86244

Instinctual® Bath Salts
218 g Art.-Nr.: 86420 / 1814 g Art.-Nr.: 86424

Instinctual® Clay Masque
228 ml Art.-Nr.: 86130 / 1745 ml Art.-Nr.: 86134

Willkommen in der 
exklusiven Welt von



LOOK INSIDE®

INFINITELY LOVING®

indischer Weihrauch –

tiefenentspannend
Look Inside® Body Lotion
228 ml Art.-Nr.: 86300 / 976 ml Art.-Nr.: 86304

Look Inside® Massage Creme
228 ml Art.-Nr.: 86630 / 976 ml Art.-Nr.: 86634

Look Inside® Fragrant Mist
228 ml Art.-Nr.: 86700

Look Inside® Scrub Masque
228 ml Art.-Nr.: 86100 / 1745 ml Art.-Nr.: 86104

Look Inside® Bath Salts
218 g Art.-Nr.: 86400 / 1845 g Art.-Nr.: 86404

chinesischer Jasmin -

ausgleichend und harmonisierend

Infinitely Loving® Body Lotion
228 ml Art.-Nr.: 86330 / 976 ml Art.-Nr.: 86334

Infinitely Loving® Body Oil
228 ml Art.-Nr.: 86620 / 976 ml Art.-Nr.: 86624

Infinitely Loving® Fragrant Mist
228 ml Art.-Nr.: 86730

Infinitely Loving® Sugar Scrub
228 ml Art.-Nr.: 86230 / 1814 g Art.-Nr.: 86234

Infinitely Loving® Bath Salts
218 g Art.-Nr.: 86430 / 1814 g Art.-Nr.: 86434

Infinitely Loving® Soak Tonic
228 ml Art.-Nr.: 86460 / 976 ml Art.-Nr.:86464

Infinitely Loving® Body Butter
228 ml Art.-Nr.: 86340 / 1745 ml Art.-Nr.: 86344

Fordern Sie unseren Gesamtkatalog an!

...Die Welt, die Ihnen Slow Beauty eroffnet. .....Die Welt, die Ihnen Slow Beauty eroffnet. ..



SPARITUAL - Professional Products M. Naumann GmbH 
Josef-Haumann-Str. 4 - D- 44866 Bochum - Tel.: 02327-6005-0 - Fax: 02327-6005-15 - E-Mail: Info@SpaRitual.de - www.SpaRitual.de

Werden Sie Mitglied
einer Schönheitsbewegung:
http://www.facebook.com/

SpaRitual.Deutschland

Sind Sie schon auf unserer Webseite
www.SpaRitual.de zu finden?

Wir veröffentlichen unsere SpaRitualisten
kostenlos (inkl. Bilder und Adresse).

Fragen Sie uns!

Bitte beachten Sie, dass unsere Schulungen, Messen und Präsentationen ausschließlich
für gewerbliche Kunden gelten und eine vorherige Anmeldung erforderlich sowie
Teilnehmerzahl begrenzt ist. Infos auf: www.sparitual.de 

*Gilt nicht in Verbindung mit Sonderaktionen.

Herzlich Willkommen 
zu unseren SpaRitual Workshop-Tagen 20.-21.09.14

Unter dem Motto „Slow Beauty for a fast World“ lernen Sie am
Samstag in entspannter, gemütlicher Atmosphäre die unter-
schiedlichen SpaRitual Produkte, ihre Inhaltsstoffe und deren
Wirkung auf Körper, Geist und Seele kennen.
Sie starten am Sonntag mit  der Präventologin und Wellness-
Trainerin Martina Salinger Rost, die gemeinsam mit Ihnen die
Kenntnisse vom Vortag vertiefen wird, ergänzt durch „Gute-
Laune“ Vorträge, die Sie auf den Tag einstimmen. Anschließend
lernen Sie unser Spa-Ritual  für die ganzheitliche Anwendung
„Mit allen Sinnen genießen“ kennen. Der Umgang mit
Klangschalen und Edelsteinen wird Ihnen nahe gebracht, um
die Behandlung zu einem einmaligen Fest der Sinne werden zu
lassen.  

Wir freuen uns auf Sie.

Ihr SpaRitual Team

Besuchen Sie außerdem am Samstag den 20.09.2014 
von 10.00 bis 16.00 Uhr unsere HAUSMESSE!

u.a. Vorstellung neuer Produkte, Sonderaktionen, Hausmesserabatt* 10% auf alle Produkte.

(Aus organisatorischen Gründen würden wir uns über eine kurze Anmeldung freuen.)


